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FAITS SAILLANTS

AVOCATS

Les récoltes, I'emballage et I'expédition des avocats sont suspendues depuis
le 14 juin dans le Michoacan, au Mexique. Il faudra peut-étre attendre deux a

trois semaines avant que les opérations ne reprennent. Markon continuera a
fournir des informations au fur et a mesure de I'évolution de la situation.

POIRES

La saison des poires de Washington se termine; des importations
d'Argentine et du Chili sont disponibles. Les poires de Californie
commenceront a étre récoltées dans quatre a cing semaines.

FRAISES

Des températures idéales sont attendues dans les régions californiennes de
Santa Maria et de Watsonville/Salinas. On s'attend a une grande qualité et a
des marchés stables.

Markon.com

LAITUES

« Les marchés pour la laitue iceberg sont en baisse.

* Les prix des laitues frisée verte et romaine sont relativement bas et stables.

POIVRONS

« Loffre de poivrons rouges se resserre; les prix sont élevés.

« Loffre de poivrons verts augmente lentement dans toutes les régions.

OIGNONS

* Les marchés sont en hausse; la demande d'oignons domestiques est
forte.

* La pluie a réduit les volumes au Nouveau Mexique.
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I R EVI s I 0 N s REGION SUPPLIES | QUALITY | PRICE
- T s
D Es R Eco L Es oA " - 598
EAST COAST /// ERERE $$$
MEX/AZ /77 RREHK $$S

REGION | SUPPLIES QUALITY | PRICE Les stocks de poivrons rouges se resserrent; les marchés sont élevés. La

MI, USA 11/ e $$$ région de culture de Bakersfield devrait commencer a produire a la mi-
juillet. Les stocks de poivrons verts augmentent lentement dans toutes les
régions. Les poivrons verts et rouges MFC et ESS sont disponibles.

WA, USA 17/ FRRX $8%

Les prix sont stables; les stocks sont suffisants. Les pommes Fuiji, Gala,
Granny Smith et jaune et rouge Délicieuses MFC sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
i MEX 11/ #Exn $$% REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
&S5 MI, USA % s | 8% St CA. USA /17 e $$$
PERU/FL | /// wnn $$% — MEX /17 *nnn $$$

Le marché est en hausse. Le temps chaud et I'absence de pluie ont réduit
les volumes au Mexique central. La saison du Michigan se termine. Les
asperges MFC sont disponibles.

Les prix sont en hausse. Les stocks de Watsonville commencent a
augmenter; les marchés devraient baisser en juillet. La qualité est bonne;
les m(res sont brillantes et fermes.

REGION | SUPPLIES | QUALITY | PRICE
CA, USA 17/ FRRX $$$
REGION SUPPLIES UALITY PRICE
MEX 17/ ik $$$ Q
CA, USA /17 ke
PERU /// *RRR $$$ $$%
Les opérations de récolte, d'emballage et d’expédition sont suspendues ) o .
dans le Michoacan, au Mexique, depuis le vendredi 14 juin. Il faudra peut- Le marche est S_tab'?- Les rend.ernents ‘sont élevés dans la vallée de San
étre attendre deux a trois semaines avant que les opérations ne reprennent. Joaquin, en Californie. La qualité est tres bonne: les bleuets sont dodus

Les stocks californiens et péruviens seront expédiés pour combler le et sucrés.
mangque mais ils ne suffiront pas pour répondre a la demande. Les avocats

RSS en morceaux et en moitiés, le guacamole Pico de Gallo et la pulpe pure

RSS sont disponibles.
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DEs REco LTEs REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA /77 FHEEX $$%
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA. USA 7// P $$$ Le marché est inchangé. La saison d'Oxnard est terminée mais la récolte de Salinas
est en cours. La production de Santa Maria se poursuivra toute I'année. La saison
*% - . . o \ . .
MEX/TX 17/ . $98 débutera enjuillet au Michigan. La qualité est tres bonne; la pression des maladies

est minime. Le céleri MFC est disponible.

Les prix sont élevés. Les stocks californiens sont limités; la superficie (’

totale plantée est en baisse et le temps frais et venteux a réduit le volume. e REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
Les stocks mexicains sont également limités en raison d'une chaleur @ CA., USA 71/ P— $$5
persistante et d'une sécheresse prolongée suivie de pluies abondantes et i

d'une transition de la récolte vers une altitude plus élevée. Le brocoli MFC EAST COAST "/ R $S%
est disponible. MEX 11/ R $$%

Les prix des piments Anaheim et Serrano sont élevés mais tous les autres

REGION SUPPLIES QUALITY | PRICE marchés sont stables. La qualité est généralement bonne. Les piments Anaheim,
AZ-CA, USA 77/ FR XK $$% Jalapeno, Pasilla et Serrano MFC sont disponibles.
MEX 11/ e $$% REGION SUPPLIES | QUALITY | PRICE
FR¥¥%
Le marché est stable. Les stocks domestiques du désert d’Arizona et de la =’ FL, USA n $5%
Californie sont suffisants. La qualité est tres bonne; le temps chaud occasionne MEX 11/ FRERE $$%

un ramollissement occasionnel. Les cantaloups MFC sont disponible.

Le marché est stable. Les stocks sont suffisants sur la cdte-est. La production dans
I'Ohio, le Kentucky et I'état de New York débutera au cours des deux prochaines
semaines. Les stocks mexicains sont suffisants. La qualité est tres bonne dans

.Y
_ . toutes les régions. Les concombres MFC et ESS sont disponibles.
"f;"‘ ) REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA /17 FREEX $$%
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
Les prix sont bas méme si le calendrier des récoltes a été avancé en raison du CHILE 177 e $9%
temps chaud. La qualité est tres bonne. Le chou-fleur ESS est disponible. MEX 11/ HRXHK $$%

Les prix des raisins mexicains verts et rouges sans pépins sont stables. Les
emballages en portions sont expédiés. La saison californienne commencera a la fin de
juillet. Les raisins verts et rouges sans pépins MFC et ESS sont disponibles.

Markon.com
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’ OFFSHORE /// HkdRx $$$
; REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ FRRRR $$% Les demeureront élevés pendant encore une semaine ou deux car la sécheresse a
réduit les rendements mexicains. Le blanchiment, le stylet, les pelures plus minces et
Le marcheé est bas; les stocks de la vallée de Salinas sont la faible teneur en jus sont des problémes. Les limes MFC et ESS sont disponibles.

abondants. Les défauts sont minimes et sont éliminés
dans les champs. La laitue frisée verte MFC Premium est REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
disponible. CA, USA 17/ FRx $$$
- REGION SUPPLIES QUALITY | PRICE MEX 17/ e $$$
= AZ-CA, USA 11/ *awee $5% NM, USA 17/ e $88
MEX/AZ /7 B $$% Les marchés sont en hausse; la demande d'oignons domestiques est forte. Les stocks

mexicains (au Texas) sont extrémement limités. La pluie a réduit le volume au Nouveau

Les prix sont stables. Les stocks domestiques du désert
Mexique. Les oignons rouges et jaunes de MFC et ESS sont disponibles.

d'Arizona-Californie sont suffisants. La qualité est tres
bonne; le temps chaud ramolli occasionnellement les
fruits. Les melons miel MFC sont disponibles.

&
4{4«‘%% REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE CA, USA 17/ FhkR $$$
CA, USA 11/ EREEH $$$ FL, USA 177 X $$$
- , . MEX 7 P
Les marchés sont en baisse. Les stocks de la vallée de la Salinas augmentent ; le $e3
poids est en hausse. La qualité est tres bonne; les défauts sont éliminés dans les Les prix sont élevés. La nouvelle récolte californienne d’oranges Valencia est dominée
champs. La laitue Iceberg MFC Premium est disponible; la MBA sera expédiée par les gros fruits (56 a 88/caisse); les petits (113 & 138/caisse) sont extrémement
lorsque le poids ne répond pas aux spécifications Markon. rares. Les oranges Navel et Valencia MFC et ESS sont sur le marché.
REGION SUPPLIES QUALITY | PRICE
- ii » CA. USA 77/ . $$S ‘\ REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
. MEX /// HRRRR $$$ d OFFSHORE /77 ke $$$
OFFSHORE /// FRRER $SS WA, USA /// RREKRKR $$$

La saison des poires de Washington se termine; des importations d'’Argentine et du Chili
sont disponibles. Les récoltes de poires Bartlett de Californie commenceront dans les
quatre ou cing prochaines semaines. Les poires D’Anjou MFC sont disponibles.

Des prix élevés sont prévus pour les citrons de grosseurs 165 a 235/caisse; le
volume est extrémement bas. Les fruits d'outre-mer et du Mexique aideront a
compléter les stocks domestiques jusqu'en décembre. Les citrons MFC et ESS
sont disponibles.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CR 17/ X $$S
MEX 17/ FrER $$$

Les prix sont élevés. Les stocks du Costa Rica et du Mexique sont limités,
surtout les gros calibres (5 a 7/caisse). Les ananas RSS en morceaux et en
batonnets sont sur le marché.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ FhFER $$$
FL. USA 17/ X $$$
ID, USA 17/ X $$$

’ REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
“ CA. USA 11/ rrn $$%
MEX 17/ e $$%

Le marché est stable. Les températures élevées ont réduit les rendements

au centre du Mexique mais le volume de Watsonville, en Californie,
augmente. La qualité est bonne; aucun probleme n'a été signalé a
Watsonville pour le moment.

&

REGION

SUPPLIES

QUALITY

PRICE

XXXXX

$39$

Les marchés demeurent élevés; les stocks sont limités. Les saisons de
Californie et de Floride se terminent cette semaine. Les producteurs
d'ldaho expédieront jusqu'en juillet. Les nouvelles récoltes d'Arizona, de
Caroline du Nord et du Texas commenceront début juillet. La plupart des
nouvelles cultures du Nord-Ouest commenceront entre la mi-ao(t et la fin

CA, USA 117

Les prix sont bas; les stocks de la vallée de Salinas sont abondants. Les défauts
sont minimes et sont éliminés dans les champs. La laitue romaine MFC Premium
est disponible.

ao(t. Les pommes de terre rouges et jaunes MFC sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
‘ CO, USA /1/ Haren $$%
ID, USA /11 Haren $$%
WA, USA 11/ Haren $$%

REGION

SUPPLIES

QUALITY

PRICE

CA, USA

117/

FREXX

$$$

Les prix des pommes de terre de grosseurs 40 et 50/caisse augmentent
au cours de |'été; le marché des stocks des 60 a 100/caisse demeurera
relativement stable. Les pommes de terre Norkotah MFC d'ldaho

seront expédiées jusqu'a la fin de la semaine prochaine; les stocks de
Washington eu, jusqu'a la mi-juillet. Les marque d'air, la pression et les
meurtrissures des épaules seront observés sporadiquement dans les
stocks restants de toutes les régions productrices. Les pommes de terre
Burbank de MFC seront expédiées jusqu'en ao(t.

SEMAINE DU 30 JUIN, 2024

Markon.com

Le marché est stable; les stocks de laitues iceberg continuent d'augmenter
et ceux de romaine sont abondants. L'équipe d'assurance qualité Markon
continue de surveiller la qualité et la transformation pour obtenir les
meilleurs emballages.
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REGION

SUPPLIES

QUALITY

PRICE

CA, USA

11/

FXH XX

$$$

- REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ FRERK $$%

EAST COAST 17/ e $$%

MEX/TX 11/ e $$3

Les prix sont inchangés; les stocks de la vallée de Salinas
sont suffisants. La qualité est tres bonne. Les épinards, la

roquette et les mélanges printaniers RSS sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 11/ *ERK $8%
MEX/AZ 17/ Lttt $$%
NC, USA /4 ek $$$
NJ, USA 17/ Rihhty $$$

Le marché est bas. Les récoltes de la céte-est se déroulent dans plusieurs
états. La production est également en cours en Californie et au Mexique.
Les courgettes jaunes et vertes MFC sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA 17/ FHREX $3%

Des températures idéales sont attendues dans les régions de culture de Santa

Maria et Watsonville/Salinas. La qualité est et restera tres bonne et les prix
sont stables; la couleur est d'un rouge profond, la saveur est sucrée et on
retrouve trés peu de baies mal formées. Les fraises MFC sont disponibles.

SEMAINE DU 30 JUIN, 2024

Markon.com

Le marché est bas. La saison de Quincy, en Floride prend fin; le volume
augmentera en Caroline du Sud. Les grosses tomates dominent les
cultures. Les producteurs se déplaceront vers I'Arkansas et le Tennessee au
cours des prochaines semaines. L'offre mexicaine est abondante. La saison
californienne de la vallée de San Joaquin est en cours. La qualité est tres
bonne. Les tomates MFC sont disponibles.

@ REGION

CA, USA 17/ il $$%

SUPPLIES QUALITY PRICE

Les prix sont stables. Les nectarines et les péches de Californie seront expédiées
jusqu'a la mi-septembre. Les prunes seront disponibles jusqu’a la mi-octobre. La
qualité est tres bonne: les taux de sucre augmentent.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ FhERX $3$
FL, USA 17/ FREX $$%

MEX 117 FREX $$%
TX, USA 117 FREEX $$%

Les marchés sont bas. Les stocks domestiques sont abondants. La saison
mexicaine est terminée; les melons domestiques commenceront a étre expédiés
cette semaine. La qualité est trés bonne; les melons sont juteux et sucrés avec une
belle couleur.

O O ¥ M ©YouTuhe


https://www.markon.com/
https://www.facebook.com/MarkonCooperative
https://www.instagram.com/markon_fresh_produce/
https://twitter.com/markon_produce
https://www.linkedin.com/company/markon
https://www.youtube.com/channel/UCN_f2b9-3QD8-k9tJU5hS3Q

COURRIER DU

CHEF MARKON

Pour répondre a vos
questions sur les fruits
et [égumes, Markon a
rassemblé une équipe de
chefs parmi ses membres
et producteurs affiliés.

SEMAINE DU 30 JUIN, 2024
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Quel est votre l[égume préféré et comment
aimez-vous le mettre en valeur dans vos plats a
saveur estivale?

Mes légumes préférés changent avec les
saisons, mais quand je pense aux plats pour
temps chauds, j'adore les radis.

L)

-

Les variétés d'été offrent une multitude de
couleurs et de saveurs. Leur polyvalence
est infinie.

J'aime les faire rotir avec du thym, du
beurre et du vin blanc, les utiliser dans un
kimchi épicé ou les saler pour les ajouter a
une salade croguante.
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CONSEILS POUR
SERVIR
LES TOMATES:

Ajoutez des piments jalapefios MFC r6tis et finement
hachés, des tomates MFC hachées, de I'oignon rouge
MFC émincé et du jus de lime RSS a la pulpe pure
d'avocat RSS; servir avec des croustilles.

Garnir les hamburgers et les sandwichs au poulet grillé
de tranches de tomates MFC, de guacamole Pico de
Gallo RSS et d'oignons rouges RSS.

Garnir le poisson grillé de cette relish composée de
tomates hachées, d'oignons rouges MFC en dés, de
piment Serrano MFC et de melon d'eau hachés.
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EN PRIMEUR!

Tout chef a besoin quelques recettes solides dans son répertoire. C'est
pourguoi Markon a mis en place un catalogue de recettes a base de fruits et
légumes complémentés d'une foule d'ingrédients-tendance pour tous les
repas, toutes les saisons et toutes les cultures.

Servez le sandwich préféré de tous sous forme de salade croquante et délicieuse.

24 0z. de laitue romaine coupée Ready-Set-Serve

4 tomates romaines Markon First Crop, coupées en quartiers
11/2 tasse de concombres Markon First Crop, en dés

1 tasse de moitiés d'avocat Ready-Set-Serve, en dés

1 tasse de croGtons a I'ail, de préférence faits maison

1/2 tasse de bacon, cuit et émietté

Disposer des portions égales de romaine, de tomates, de concombres,
d’avocats, de croGtons et de bacon dans quatre assiettes de service.
Servir avec la vinaigrette maison de votre choix.
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